
VERGEBUNG 
 
 

„Wenn wir aber unsere Sünden bekennen, so ist Er treu und gerecht,  

dass Er uns die Sünden vergibt und reinigt uns  

von aller Ungerechtigkeit.“ 

1. Johannes 1,9 
 

 

 

 
 

 

 

Was auch immer dich belastet, welche Schuld dich bedrückt: Jesus ist 

hier und möchte dir vergeben. Er möchte dich frei machen – es ist 

alles bezahlt, Er hat sich schon darum gekümmert! 

 

 

Als Zeichen für seine Vergebung kannst du deine Sünde  

auf ein Stück Folie schreiben und anschließend  

im Wasser abwaschen. 

 

Jesus sagt zu dir: „Mein Kind, fasse Mut! Deine Schuld ist vergeben.“ 

Matthäus 9,2b 

 
 



DANKE! 
 

 

 

Ermutigt einander mit Psalmen, Lobgesängen und  

von Gottes Geist eingegebenen Liedern; singt und jubelt  

aus tiefstem Herzen zur Ehre des Herrn 

und dankt Gott, dem Vater, immer und für alles  

im Namen von Jesus Christus, unserem Herrn. 

Epheser 5,19-20 

 

 

 
 

 

Wir haben so viel Grund, Gott für all das Gute  

in unserem Leben zu danken!  

Lasst uns einen bunten Blumenstrauß der Dankbarkeit  

für Ihn zusammenstellen: 

 

Schreib etwas, für das du dankbar bist, auf eine Blüte und klebe sie 

ans obere Ende eines Blumenstiels. 
 

 



LASTEN TRAGEN 
 

 

„Helft einander, eure Lasten zu tragen!  

Auf diese Weise werdet ihr das Gesetz erfüllen, 

 das Christus uns gegeben hat.“ 

Galater 6,2 
 

 

 

 
 

 

 

 

Gut, dass wir einander haben,  

dass wir unsere Lasten nicht allein tragen müssen! 

 

Wenn du dir Unterstützung bei einer Last wünschst, schreib sie 

(anonym oder mit deinem Namen) auf einen der Bauklötze.  

 

Wenn du die Last einer anderen Person tragen helfen möchtest, 

nimm dir einen beschrifteten Klotz mit und bete heute und in der 

nächsten Zeit für das entsprechende Anliegen. 

 

Und natürlich kannst du auch beides tun!  



 
 

SCHMECKT UND SEHT,  
WIE FREUNDLICH  
DER HERR IST! 
WOHL ALLEN,  

DIE AUF IHN TRAUEN. 
Psalm 34,9 

 

 

 
 

Bedien dich an Snacks und Getränken und freu dich daran,  

wie gut Gott dich versorgt! 

 



 

 

 

 

 

 

 

GOTTES 
LIEBLINGS- 

KIND 
 
 
 



KREATIV 
 

 
 

„Er hat ihr Herz mit Weisheit erfüllt, zu machen allerlei Werk, zu 

schneiden, zu wirken und zu sticken mit blauem und rotem Purpur, 

Scharlach und weißer Leinwand, und mit Weben, dass sie machen 

allerlei Werk und kunstreiche Arbeit erfinden.“ 

Exodus 35,35 

 

 

 

 
 

 

 

Hier kannst du zur Ruhe kommen, Gott mit deiner Kreativität loben 

und seine Wahrheit tief verinnerlichen. 

Nimm dir eine Vorlage zum Ausmalen oder fühl dich ganz frei, zu 

malen und zu zeichnen, was dir auf dem Herzen liegt. 

 



 

SUCHET DER STADT BESTES 
 

Suchet der Stadt Bestes […] und betet für sie zum HERRN;  

denn wenn’s ihr wohlgeht, so geht’s euch auch wohl. 

Jesaja 29,7 

 

„Ihr seid das Salz der Erde. Wenn nun das Salz nicht mehr salzt, 

womit soll man salzen? Ihr seid das Licht der Welt. So lasst euer Licht 

leuchten vor den Leuten, damit sie eure guten Werke sehen und 

euren Vater im Himmel preisen.“ 

Aus: Matthäus 5 

 

 
 

 

Unsere Stadt Berlin hat viele Baustellen, es gibt viele Nöte, viele 

Herausforderungen, viel Leid.  

Das muss uns aber nicht verzagen lassen – vielmehr dürfen wir für 

unsere Stadt beten, dürfen uns einsetzen für ihre Menschen. Wir sind 

das Salz und das Licht unserer Stadt, und Gott möchte uns hier und 

jetzt gebrauchen, um sein Reich zu bauen. 

 

Schau dir den Stadtplan an, die Straßen und Häuser, die Schulen 

und Kirchen, Firmen, Botschaften und Institutionen. Was liegt dir 

besonders am Herzen? Nimm dir Zeit, dafür zu beten. 



 

HERZENSWUNSCH 
 

Habe deine Lust am HERRN;  

der wird dir geben, was dein Herz wünscht.  

Befiehl dem HERRN deine Wege und hoffe auf ihn,  

er wirds’ wohlmachen.  

Sei stille dem HERRN und warte auf ihn. 

Aus: Psalm 37 

 

 

 
 

 

Was ist es, das dein Herz sich wünscht? Welches Anliegen, welche 

Fürbitte, welchen Herzenswunsch möchtest du heute  

vor Gott bringen? 

 

Nimm dir ein Teelicht und zünde es an der großen Kerze an;  

dabei kannst du Gott erzählen, was dir auf dem Herzen liegt.  

Er meint es gut mit dir. 


